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 کارشناس پرستاری

 

 1401تاریخ  تهیه:بهار

 1404تاریخ بازنگری بعدی:بهار

 منبع :داخلی و جراحی برونر و سودارث

خواجه کریم الدینی متخصص کلیه و ظهیرالدین تایید کننده: دکتر 

 مجاری ادراری

 

منزل در مراقبت  

 تجویز مسکن و خوراکی بیوتیك آنتی روز چند برای معمولاً -1

 .شود می

 

 .نماید مصرف زیاد مایعات شود می بیمارتوصیه به -2

 سنگها خرده دفع به کمك جهت بایست می بیمار همچنین -3

 دفع صورت در تا نماید ادرار ظرف دریك حتماً و نموده فعالیت

 .نماید آوری جمع آزمایش انجام جهت را آنها سنگ

 داشته آلود خون  ادرار دفع روز چند تا است ممکن بیمار -4

 .شود می برطرف زیاد مایعات خوردن با که باشد

 با یست با می   بیمار پهلو شدید درد یا لرز و تب درصورت -5

 بگیرد. تماس خود پزشك

 عکس یك با دستورپزشك، طبق بیمار ، بعد هفته دو معمولاً -6

 .مایدن می      ل مراجعه کنتر جهت ساده

 :جراحي از بعد

 بیمار ،  باشد شده خارج کامل بطور بیمار وندس که صورتی در

 مرخص روز ن هما در تواند می بیحسی رفع از بعد

 ، دارد وجود حالب لوله گذاشتن به نیاز مواردیکه در ولی شده

 خارج از بعد و داشته اقامت بیمارستان در روز 2 تا 1 معمولاً بیمار

 .شود می مرخص حالب لوله کردن
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 ادراري دستگاه سنگهاي نمونه

 :كليه قولنج

 گیر بعلت که بوده پهلو شدید درد با بیماری یك کلیه قولنج

 تورم و انسداد آن دنباله ب و حالب لوله در ادراری سنگ کردن

 تجویز با حالب کوچك های سنگ موارد اکثر در.  باشد می کلیه

 راه از سنگها که مواردی در ولی شوند می دفع خودبخود مسکن

TUL بدون مجرا، جراحی روش ز ا توان می ، باشند بزرگتر 

 .نمود خارج را سنگ دردی هیچ بی و شکم بر برشی هیچگونه

 

 :عمل از قبل

.  نماید می مشاوره را بیمار عمل از قبل بیهوشی متخصص

 بایست می قبل روز چند از التهاب ضد داروهای سایر و آسپرین

 بیمارستان به ناشتا عمل روز صبح تواند می بیمار.  د شون قطع

 . نماید مراجعه

 و بوده ناشتا قبل شب از و شده بستری قبل روز معمولاً ولی

 .شود می شروع بیوتیك آنتی و تزریقی سرم

 در و شود می استفاده نخاعی بیحسی روش از عمل این برای

 .نیست عمومی بیهوشی به نیاز موارد اغلب

 :جراحي عمل

 ادرار مجرای طریق از یورتروسکوپ بنام ای وسیله کمك به جراح

 کمك به سنگ دیدن از بعد و شده حالب لوله سپس و مثانه وارد

 صورتی در مرحله این در و نموده خرد را سنگ مخصوص ابزار

 این غیر در و شده خارج سنگ های خرده باشد داشته امکان که

 لوله حالب لوله داخل در است ممکن جراح نظر به بسته صورت

 که شود داده قرار ای

 .گردد می ثابت مثانه سوند یك توسط

 

 

                         

 
 توانید می همراه تلفن طریق از خوان بارکد افزار نرم از استفاده با

 .نمایید دانلود را پمفلت متنی فایل
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